
玩遊戲 轉教育
Play + education

Ｘ



沒有老師



好好玩，才會好好玩



取一個新名字



準備登入遊戲



九年二班班級大會



玩吧！遊戲體驗

確認機構是否都知道

孩子會寫信給他們


然後收發信是否有什麼提醒？

若沒問題就變成標配

第一、二堂課





會議目標

想到一個兩全其美的方式幫助阿庭

輔導室主任
統整大家意見，反應可能影響
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分配角色、閱讀背景、一句總結
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發下紅卡《角色資訊》



分配角色
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分配角色，寫上名牌



一句話總結
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閱讀背景



閱讀背面美滿日報
發下橙卡《美滿日報》



會議流程



交流時間   5分鐘

自由交流，交換各自想法

報告時間   各30秒

各組代表提出宣言，表達觀點、行動

討論時間   2分鐘

各組內討論想法、宣言、行動內容。

輔導主任總結   7分鐘     

總結重大行動，判定問題處理狀況。

彙整時間   1分鐘

整理資訊，準備宣言內容

討

交

彙

報
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第一回合



討論

時間

2 min



交流

時間

5 min



彙整

時間

1分鐘整理宣言內容



報告

時間

每組30秒報告



總結

時間

7 min



發下黃卡《與阿庭的回憶片段》



第二回合



討論

時間

2 min



交流

時間

5 min



彙整

時間

1分鐘整理宣言內容



報告

時間

每組30秒報告



總結

時間

7 min



結局公布



結局A
理解・接納



結局B
適合的地方？



結局C
成為了大家所認為的他



遊戲結束

卸下角色



沉澱一下

挑一個遊戲中你最深刻的心情

一句話說明原因


範例：我覺得開心，因為...





遊戲後反思



• 如果是結局A，我們做對了什麼事？

• 如果是結局B，你會有什麼感覺？有發生
或聽過類似的事情嗎？


• 如果是結局C，可能發生了什麼事？

點出努力



看吧！故事背後

第三堂課



玩轉設計師影片

隱喻故事



玩轉的設計師怎麼說？



非行少年，


也是一群想被接納、被看見的人...



「非行，不甘我的事嗎？」

刺激思考

你我都可能遇到不幸，犯下錯誤...



青春發言人，為何不斷逃家？非行少年有話想說

備註裡有更多參考資訊



「我在學校好像病菌一樣，老師害怕我傳染給別人不好的習慣。」 
在學校聽不懂，同學覺得我不一樣排擠我，回到家也.... 
我只想到有人會挺我、聽我說話的地方，有什麼錯嗎？

安置中的少年小K曾說到



「我好像被放棄了，


只是被相挺、在意、成就感， 
想被誰接住，很難嗎...」



面對這群人，

我了解多少呢？

他跟我有什麼相似的地方？

在一切變壞之前，他是什麼樣子？

有哪些說不出的心聲？

他經歷了什麼事情？

其他人是怎麼看他們？

他遇到的偏見？標籤？



什麼是「接住」呢？
接住跟幫助一樣嗎？

我可以不喜歡他嗎？

接住跟同情一樣嗎？

有誰會聽我說話呢？

我難過的時候，誰會接住我？

我一定要幫助他嗎？

我要覺得他很可憐嗎？



（發生什麼事？你的感受？）

生活中，「被接住」的時刻



這次合作的機構



他們努力在做的事情

接住支持 社會理解 回歸準備



一封信的意義...

傳遞力量



你可能會覺得，

寫信給一個陌生人不會帶來改變

或擔心，別人不想收到這樣的信...



但，想像一下...


如果你正在面對，重大的挑戰與改變

此時別人的一句支持



5 min

注意事項

• 為了安全，不要透露你的真實姓名

• 請記得尊重收到信件的機構同學



5 min

短句示範
哈囉你好：


我是___的____年級學生。

在遊戲裡扮演_____角色，就像現實中的
_____。這個角色讓我印象深刻的是_____


我最重要的啟發是______


想給你打氣，____


祝福



5 min

寫信架構

哈囉，努力中的陌生人：

我是玩轉國中一年級的學生，剛玩完一個關
於你們的遊戲。在遊戲裡我扮演阿庭的家
人，這角色讓我印象最深刻的是，想要改
變、但又要面對很多挑戰。

我最重要的啟發是，看見你們是一群很努力
想要改變自己，重新回家的人。

想給你打氣，你已經很努力了！我試著再下
一次，看到不一樣的夥伴，能多聆聽一下，
接住他們！


祝福 一切順利


• 介紹你是誰

• 遊戲中的啟發

• 一句打氣



5 min

短句示範
哈囉你好：


我是___的____年級學生。

在遊戲裡扮演_____角色，就像現實中的
_____。這個角色讓我印象深刻的是_____


我最重要的啟發是______


想給你打氣，____


祝福



寫一封信給青年

他們會回信喔！



走吧！真實機構

確認機構是否都知道

孩子會寫信給他們


然後收發信是否有什麼提醒？

若沒問題就變成標配

第四堂課



這次合作的機構
詳細可見教師手冊p49、50


