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最 重 要 的 禮 物  

班級：      座號：   姓名：_____________ 

核心品德：             

一種由內心生發出來的情感，不受任何外在環境的影響和控制。 

最重要的禮物 

(1) 卡片中最想要得到什麼禮物？ 

(2) 曾經收到最喜歡的禮物是什麼？ 

(3) 禮物的價值在於送禮者的善意和

______，以及對接受禮物者帶來的

__________，而非禮物本身的價值。 

癌症希望基金會 

(1) 癌症希望基金會是以______為名。 

(2) 罹癌人生不等於_______人生。 

(3) 影片中最有印象的部分： 

(4) 癌症希望基金會想要給癌友們什麼禮物？ 請使用最重要的禮物卡回答。 

(5) 想想看你可以為癌友們做些什麼？ 

______的心乃是良藥， 

______的靈使骨枯乾。 

      《聖經》 
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 SDGs 辨識員 ＞ ＞ ＞ 我認為這個單位正在做的事可以推動… 

生活小改變 
想一想 ，在你的生活中可以做哪些努力 ，可以像癌症希望基金會對於消除貧窮  健康

及良好生活 就業與經濟成長 減少不平等產生正向的影響呢？ 

 

 

 

  

 SDGs 目標 1：消除貧窮 

 SDGs 目標 2：消除飢餓 

 SDGs 目標 3：良好健康和福祉 

 SDGs 目標 4：優質教育 

 SDGs 目標 5：性別平等 

 SDGs 目標 6：潔淨水與衛生 

 SDGs 目標 7：可負擔的潔淨能源 

 SDGs 目標 8：尊嚴就業與經濟發展 

 SDGs 目標 9：產業創新與基礎建設 

 

 SDGs 目標 10：減少不平等 

 SDGs 目標 11：永續城市與社區 

 SDGs 目標 12：負責任的消費與生產 

 SDGs 目標 13：氣候行動 

 SDGs 目標 14：保育海洋生態 

 SDGs 目標 15：陸域生命 

 SDGs 目標 16：和平正義與有力的制度 

 SDGs 目標 17：夥伴關係 

                                                                                      

                                                                                      

                                                                                      

                                                                                      

                                                                             

                                                                             

                                                                             

 

 邀請各位同學 ，於課程結束之後 ，可利用一些時間 ，協助填寫課後問卷 ，
我們會將你提供的回饋，運用於後續的課程編修及官網宣傳使用唷！ 
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幸福卡問題反思 

(1) 現在手上五張幸福卡，對你的人生有甚麼意義？ 

(2) 過程中，看到自己想要的幸福卻錯過，心情如何？ 

(3) 『人生不如意十之八九』 ，現在你不得不捨去其中一張，你會捨去哪一張？   

為什麼？ 

(4) 『不怕一萬 ，只怕萬一』  ，人生充滿挑戰 ，個人及家人中發生意外 ，需要再割

捨一張，你會選擇哪一張？為什麼？ 

(5) 『生老病死是人生常態』，當你被醫生診斷出得了癌症 ，只有三個月的生命 ，只

能掌握最後一項幸福，請問你會保留哪一個？為什麼？ 

----------------------------請沿虛線剪下------------------------ 

傳善時刻：想一想可以為癌友們做些什麼？ 

 
親愛的朋友，我想對你說……  

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

_______________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 


